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En un esfuerzo por concienciar a la poblacién
sobre la importancia de mantener una presion
arterial saludable para prevenir enfermedades
cardiovasculares, el Policlinico de Atencion
Integral de Salud en Especialidades (PAISE)
llevdé a cabo la campafa de salud "Cuida tu
corazon controlando tu presion arterial”.

Esta iniciativa se enmarca en conmemoracion
del Dia Mundial de la Hipertension Arterial y
fue organizada por la Direccién y el Servicio de
Cardiologia del PAISE, bajo la supervision del
Dr. Maximiliano Quiroga, especialista en
cardiologia clinica e hipertension arterial.

Durante la jornada se ofrecio a la poblacion
asegurada la oportunidad de medir su presion
arterial y peso, con el fin de promover habitos
de vida saludables y detectar posibles riesgos
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Un nuevo enfoque 3D
enla Hipertension
no controlada
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cardiovasculares.

El equipo médico, liderado por el Dr. Quiroga,
brindé orientaciébn personalizada sobre la
importancia de mantener una presion arterial
dentro de los rangos normales y cémo adoptar
medidas preventivas para reducir el riesgo de
enfermedades del corazon.
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