
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

EXITOSA CAMPAÑA DE SALUD 
"CUIDA TU CORAZÓN 

CONTROLANDO TU PRESIÓN 
ARTERIAL" EN EL PAISE POR EL DÍA 

MUNDIAL DE LA HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL 

En un esfuerzo por concienciar a la población 

sobre la importancia de mantener una presión 

arterial saludable para prevenir enfermedades 

cardiovasculares, el Policlínico de Atención 

Integral de Salud en Especialidades (PAISE) 

llevó a cabo la campaña de salud "Cuida tu 

corazón controlando tu presión arterial". 

Esta iniciativa se enmarca en conmemoración 

del Día Mundial de la Hipertensión Arterial y 

fue organizada por la Dirección y el Servicio de 

Cardiología del PAISE, bajo la supervisión del 

Dr. Maximiliano Quiroga, especialista en 

cardiología clínica e hipertensión arterial. 

Durante la jornada se ofreció a la población 

asegurada la oportunidad de medir su presión 

arterial y peso, con el fin de promover hábitos 

de vida saludables y detectar posibles riesgos 

cardiovasculares. 

 El equipo médico, liderado por el Dr. Quiroga, 

brindó orientación personalizada sobre la 

importancia de mantener una presión arterial 

dentro de los rangos normales y cómo adoptar 

medidas preventivas para reducir el riesgo de 

enfermedades del corazón. 

 

 

 

 


